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"Canto e Pratica" in liberta

di redazione [user #116] - pubblicato il 21 febbraio 2023 ore 18:32

Pragmatismo e immediatezza nell'approccio didattico e nell'attivita musicale paiono
essere le parole d'ordine di "Canto e Pratica", manuale di Karin Mensah. Un testo
rivolto a studenti e docenti di questa disciplina, impegnandosi a offrire, in maniera
chiara e sempre accessibile, una visione globale dello studio del canto.
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L'approccio di "Canto e Partica" & infatti sintetico ed essenziale: grazie a una
selezione di esercizi, il libro si prefigge la costruzione di un “automatismo vocale” che
permetta di cantare con la stessa spontaneita con la quale si parla. Tanto che,
I'obiettivo finale del testo di Karin Mensah, & aiutare i musicisti a cantare
dimenticandosi di tutti gli elementi tecnici acquisiti in fase di studio. Favorendo cosi
un'interpretazione musicale piu libera, capace di muoversi con grande facilita
espressiva attraverso qualsiasi genere musicale. Il programma del manuale si snoda
attraverso tre grandi macro aree tematiche che interessano: respirazione
consapevole (respirazione spontanea, elasticita dei muscoli respiratori...),
muscolatura efficace (coordinazione fiato-suono...) e controllo della voce
(impostazione vocale, controllo dell'interpretazione...). "Canto e Pratica" & un testo
edito da Volonté&Co.
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Karin Mensah

Manuale di
esercizi vocali
per un uso
consapevole
della voce
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